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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

начального общего образования на 2023-2024 учебный год 

МБОУ Начальная школа -детский сад «Вишенка» с.Старица Оренбургского района 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Реализуемая 

программа 

Форма 

организации 

Вид деятельности Объем по классам Недельные 

часы 

Годовые 

часы 

Форма 

промежуточной 

аттестации 
1 2 3 4 

Спортивно-

оздоровительна

я деятельность 

Разговор о 

правильном 

питании 

Час общения 

/утренняя 

зарядка 

Спортивно- 

оздоровительная 

деятельность 

  68  

Навстречу  

ГТО 

Учебный курс Спортивно- 

оздоровительная 

деятельность 

1 1 1 1 4 136 Турнир 

Проектно-

исследовательс

кая 

деятельность 

Мое 

Оренбуржье 

Учебный курс Познавательная 

деятельность 

Социальное 

творчество 

(Углубленное 

изучение 

учебных 

предметов в 

процессе 

совместной 

деятельности по 

выполнению 

проектов) 

1 0.5 0.5 0.5 2,5 84 Викторина, 

Культурный 

дневник 

Эрудиты Олимпиады, 

иследовательс

кая 

деятельность 

     18  

Шахматы Кружок Игровая-

познавательная 

1 1 34 Турнир 

Коммуникати

вная 

Разговор о 

важном 

Учебный курс Досугово-

развлекательная 

1 1 1 1 4 136 Викторина 



деятельность Финансовая 

грамотность 

Учебный курс Познавательная 

деятельность 

 

0 0.5 0.5 0.5 1,5 51 Квест-игра 

ОСЧ Учебный курс Познавательная 

деятельность 

 

   1 1 34 Конкурс чтецов 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Проект «Арт-

субботы»  

Посещение 

театров, 

выставок 

Проблемно-

ценностное 

общение 

  10  

Юнармия Учебный курс Досугово-

развлекательная 

 1 30 Смотр стоя и 

песни 

Общешкольны

е мероприятия 

«Калейдоскоп 

школьных дел» 

Линейки , 

традиционные 

школьные 

мероприятия 

Досугово-

развлекательная 

  50  

Информацион

ная  культура 

 

Время читать Библиотечно-

библиографич

еские уроки 

Игровая-

познавательная 

  15  

Урок цифры Олимпиада Познавательная 

деятельность 

  9  

Интеллектуал

ьные 

марафоны 

В мире 

занимательной 

математики.  

Мероприят

ия-со- 

ревнования. 

Досугово-

развлекательная 

  18  

Турнир по 

устному счету 

Олимпиада Игровая-

познавательная 

  4  

«Учение с 

увлечением!» 

Умники и 

умницы. 

Час общения    18  

ИТОГО     15 716  

 

 

 

 



 


